
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【日時】 

２０２６年１月１３日（火）１９：００〜２０：５０in 昭和第一学園高校 

 

【募集人数】 

 フィールドプレーヤー：若干名 

 ゴールキーパー：若干名 

【申し込み期日】 

 ２０２６年１月１１日（土）２１：００まで 

【申込について】 

申し込みはチーム HP にあります Google Form のリンクから、もしくは下記 QR 

コードよりお申し込みください。 

POMBA 立川 FC HP（pomba-fc.lomo.jp）→Jry 選手募集ページ内 

【参加費】 

１０００円（参加当日、受付時にお支払いください。） 

 

【提出物】 

・セレクション参加同意書（Google Forem での申し込み完了後、参加同意書を

お送りいたしますので、記入していただきセレクション当日ご持参くださ

い。） 

・封筒（長形３号）に１１０円切手を貼り、宛名を記入したものをご持参くだ

さい。（合否通知の為） 

 

【チーム問い合わせ先】 

  総監督兼主務 斉藤 

  MAIL：hidesait@icloud.com 
  

POMBA 立川 FC ジュニアユース 
セレクション案内 

セレクション申込用 QRL はこちら→  



 
 
 

チームホームページ 
http://pomba-fc.lomo.jp 

       【POMBA とは？】 
POMBA（ポンバ）とはポルトガル語で「鳩」という意味で平和の象徴である鳩をチームシンボルと
し、サッカーを通して、体力・技術の向上と、協力・喜び・豊かな心・強い精神力と連帯感を養
い、併せて、青少年の健全な育成鍛錬の場として地域の発展に貢献していくことを目的とする。 

【クラブ紹介】 
当クラブは、東京都立川市に拠点を置き立川市を中心に活動を行うクラブチームです。 

東京都サッカー協会クラブユース連盟に属し、各連盟主催の大会に参加しています。 

テクニカルアドバイザーA 級コーチ、コーチ陣を中心に選手にサッカーの楽しさを伝えることを
第一にカリキュラムを作成しています。 

またトレーナーも活動に帯同しておりケガへの対処、リハビリ、体力向上などサッカー以外での
サポートもしています。 

 トレーニング環境としては昭和第一学園高校の人工芝でのトレーニング（週 1～2 回）など子供た
ちがよりよい環境でサッカーに取り組めるよう整えております。 

      【指導方針】 
・学生の本分は学業である。 
・サッカーに対する理解と考える力を深め、心身の育成とスポーツの振興をはかることを目的に、

年齢に合わせたサッカーの指導を行い、サッカーを通して社会性や協調性を養う。 

・チームとして掲げるもの「体」「心」「知」「技」 

   「体」・・・体づくりとは、生命維持するため基本である  

   「心」・・・思いやり、感謝の気持ち、そして善悪の判断 

   「知」・・・知識（学業を含む）を得ることで正しい判断力の養成および自己管理能力の向上 

   「技」・・・「体」「心」「知」を得ることで、より正しく正確な技術を習得させる 

      【チームイベント】 
POMBA では各大会や合宿、遠征などの参加はもちろん、文武両道を目的としたセミナーや地域

への貢献などを目的としたイベントを実施。また選手のみならず保護者を対象としたセミナーも実
施しております。 

 

【保護者セミナー】 
・栄養セミナー 
・進路セミナー 

【選手イベント】 
・ケアセミナー 
・進路セミナー 

【チームイベント】 
・春合宿 
・夏合宿 

・卒業お別れ会 


